Ghid de selectie

TIPUL CIMENTULUI
DE CIMENTARE

INDICATII DE
CIMENTARE

Dispozitiv protetic metalic

Dispozitiv protetic din rasind

Coroane si punti din
ceramicd TImbunatatita

Inlay-uri din ceramica
Conventionala

CARACTERISTICI
Conditioner

Radiopacitate

Eliberare mare de fluor

Grosimea filmului (p)

Adeziune
Timp P/L
de lucru Capsule

Timpul de priza

Nuante disponibile

Mod de ambalare

Toti timpii sunt masurati de la inceperea amestecarii.
Conditii de testare: temperatura (23+/-1sC) Umiditate relativa (50+/-10%).
1SO 9917: 1991 (E) (Dental water based cements)

Pentru detalii: www.gceurope.com
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*Procera is a trademark of Nobel Biocare.

~ Care\ciment de
cimentare permanenta?

(

Ghid pentru selectarea si folosirea de cimenturi de cimentare permanenta GC
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FIRST IS QUALITY



Care ciment!?

Exista in prezent cinci tipuri de ciment de cimentare pe care
medicii stomatologi le folosesc in practica zilnica

Produsele diferd in functie de indicatii, performante, siguranta, capacitate de protectie,
tehnica de aplicare si cost. Este imposibil ca un singur ciment sa fie ideal pentru toate
situatiile clinice.

@ Fosfat de zinc @ Policarboxilat

® Rasina
compozit

® lonomer
| . e
; de sticla
I imbunatatit

’
' cu rasina

Este important ce ciment alegi

Tipul de ciment folosit poate afecta rezultatele pe termen lung. Poate fi materialul de
cimentare cel mai potrivit pentru situatia clinica si pentru materialul si tipul restaurdrii.
Poate avea impact asupra profitabilitatii in practicd, mai ales daca este folosit frecvent,
avand in vedere ca cimenturile de cimentare difera intre ele in ceea ce priveste timpul
de lucru, modul de folosire si accesoriile necesare de exemplu: agenti de legatura.

¢ lonomer de sticla

GC Fuji CEM

Ciment de cimentare Glass lonomer imbunatatit cu ragind

TEHNICA CLINICA - Cimentarea unei punti metalo-ceramice cu pand la 3 elemente

Pregatirea dintelui
Pentru coafaj folositi
hidroxidul de calciu.

Conditionare

Curdtati cu apad si aplicati
optional GC Fuji PLUS
CONDITIONER pentru 20
de secunde.

Spalarea si uscarea

Uscati prin tamponare sau
uscare ugoard cu aer. Nu
uscati prea tare suprafata
pentru cd aceasta va afecta
adeziunea. Rezultatele cele
mai bune se obtin atunci
cand suprafata ramane
umeda. Curdtati si uscati in
interiorul puntii.

Incarcarea cartusului
Incarcati cartusul in
dispozitivul aplicator.

Pregdtirea

Apdsati marker-ul de pozitie
pentru a elibera cantitatea
necesara de pastd pe hartia
de amestec. Tdiati cantitatea
necesard.

-
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Amestecare

Imprastiati materialul intr-un
strat subtire pe hartia de
amestec folosind o spatula
de plastic. Amestecati cu
miscdri circulare pentru 10
secunde. Pentru cantitati mai
mari (2/4 coroane) amestecati
pentru 15 secunde. Timpul de
lucru este de 3 minute de la
inceputul amestecdrii la 23°C
(73.4°F). Temperaturile mai
mari vor reduce timpul de lucru.

Aplicare

Nu umpleti prea mult si apli-
cati restaurarea in urmatoarele
30 secunde de la amestecarea
completd. Pentru inlay-uri si
onlay-uri, aplicati doar un
strat subtire de ciment pe
suprafata de adeziune. Pentru
inlay-uri ceramice, pre-tratati
suprafetele de adeziune cu
silan potrivit instructiilor pro-
ducadtorului (ex. GC Ceramic
Primer).

Cimentare

Se pozitioneaza restaurarile
in urmatoarele 30 de secunde
de la terminarea amestecarii.

indepirtarea excesul
indepartati excesul de
ciment T minut 30 secunde
dupa plasarea restaurdrii.

Protectie

Dupa finisare aplicati Fuji
Coat LC sau Fuji Varnish
pentru a proteja GIC pe
perioada primelor 24 de ore.

Rezultatul final

GC Fuji PLUS®

Ciment de cimentare Glass Inonomer imbunatait cu rasina

TEHNICA CLINICA - cimentarea unui inlay ceramic

So

Pregatirea dintelui
Pentru coafaj folositi hidroxid
de sodiu.

LA

Conditionare

Curdtati cu apa si aplicati
optional GC Fuji PLUS
CONDITIONER pentru 20
de secunde.

Spalarea si uscarea

Uscati prin tamponare sau
uscare ugoard cu aer. Nu
uscati prea tare suprafata
pentru cd aceasta va afecta
adeziunea. Rezultatele cele
mai bune se obtin atunci
cand suprafata pare umeda.
Curatati si uscati in interiorul
restaurdrii. Pentru inlay-uri
ceramice tratati in prealabil
suprafetele de adeziune cu
silan corespunzdtor
instructiunilor producatorului
(ex. GC Ceramic Primer).

PULBERE si LICHID

,7
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Pregatirea

Se aplica 1 picaturd de lichid
pe hartia de amestec si o
masura rasa de pulbere pentru
a obtine proportia pulbere la
lichid standard de 2.0 g/1.0 g.
Pentru restaurdri mai mari ar
trebui folosite 3 picaturi de
lichid la o masura de pulbere.
Pentru a varia timpii de lucru
si de prizd variati proportia
de pulbere la lichid.

Amestecare

Addugati toata pulberea la
lichid si amestecati pentru 20
secunde. Pentru cantitati mai
mari ex. punti, Tmpartiti
pulberea in doua parti egale.
Amestecati prima parte cu tot
lichidul pentru 15 secunde.
Incorporati partea ramasa

si amestecati totul complet
pentru 15-25 secunde (total
30-40 secunde). Pentru
interventii mai complexe
care necesita timp de lucru
mai indelungat, este
recomandata amestecarea
pulberei si lichidului pe o
placuta de sticla rece si / sau
folosirea GC Fuji PLUS ™.

Aplicare

Aplicati cimentul amestecat
cu o spatula atat pe restaurare
cat si pe dintele pregdtit.

CAPSULE

Activare

Scuturati capsulei pe o
suprafatd dura pentru a
dizloca pulberea.

Apasati in interior butonul
capsulei pe o suprafatd tare.

Amestecare

Asezati in amalgator si
amestecati pentru 10
secunde (+/- 4.000 RPM).

Aplicare

Plasati capsula n dispozitivul
aplicator si aplicati cimentul

amestecat atat restaurdrii cat

si dintelui pregatit.

Cimentare

Se pozitioneazd restaurarea
in urmatoarele 30 de secunde
de la amestecarea completa.

indepartarea excesului
Indepirtati excesul in
momentul transformarii
cimentului in stare de gel.
Timpul total de priza este de
4 minute 30 secunde dupa
initierea amestecarii.

Protectie

Dupa terminare aplicati

Fuji Coat LC sau Fuji Varnish
pentru a proteja GIC pe
parcursul primelor 24 ore.

Rezultatul final




O abordare practica pentru selectie este orientarea catre Se iau in

o prima alagere a cimentului de cimentare permanenta considerare cele

. mai des intalnite

In general, prima dvs. alegere a cimentului trebuie sa fie cel mai bun ciment tipuri de interventii
pentru majoritatea interventiilor frecvente, si pentru cel mai intalnit tip de restaurare . o ’
si material - indiferent dac3 este metal, risind sau ceramica. Ideal, ar trebui si fie sl restaurari

cat mai apropiat de produsul cu muItlpIe indicatii.

Cimentul trebuie sd asigure de asemenea deplind siguranta pentru pacienti, ideal
ar trebui sa aiba rezultate intrinseci pe termen lung si mai important, in |ntervent|||e
de rutind sd mentina echilibrul perfect intre performante si confort/cost in folosire.
Doar daci prima dvs. alegere nu este potrivitd pacientului sau tratamentului ar trebui
sd schimbati optiunea aleasa.

COROANA CU SUPORT
METALIC

-

PUNTE CU SUPORT
METALIC

&

INLAY CERAMIC

o

COROANA DIN COMPOZIT

PUNTE CU MAI MULTE
ELEMENTE

Care este prima optiune pentru cimentul de cimentare in interventiile zilnice?

D




Care este prima optiune actuald?

o Fosfatul de zinc

Surclasat ca prima alegere in rutina cimentarii?

Fosfatul de zinc este
folosit de peste un secol
pentru cimentarea restau-
rarilor ce presupun metal
si astfel a fost prima opti-
une naturala, cimenturile
noi fiind evaluate in raport
cu ea. Chiar si astazi, din
obisnuintd, fiind ieftin si
relativ usor de folosit, el
a ramas prima alegere a
multor medici stomatologi.

Totusi, cimentul fosfat
de zinc are cateva puncte
slabe si creaza probleme
inerente. Este posibila
aparitia unei sensibilitati
post - operatorii deoarece
poate irita pulpa. Nu pre-
zinta inchidere marginala
buna, eliberare de fluor,
are solubilitate mare in
fluidele orale si nu prezinta
translucenta. De asemenea
nu este potrivit pentru
cimentarea ceramicii si
materialelor compozite
moderne. Nu in ultimul
rand, nu prezinta adeziune
intrinseca, bazandu-se doar
pe o retentie mecanicd
scdzuta pana la una mode-
rata. In aceastd era a ade-
ziunii, puterea de legaturd
este foarte importantd
deoarece poate ajuta la
salvarea tesutului si favori-
zeaza cimentarea chiar in
cazuri in care este prezenta
doar o retentie minimala.

Destul de simplu, in mul-
te zone, fosfatul de zinc a
fost depa§|t ca performantd
de toate noile cimenturi de
cimentare. Chiar si pentru
interventiile cele mai sim-
ple, rolul fosfatului de zinc
ca o prima optiune pentru
ciment ar trebui
reconsiderata.

SENSIBILITATE POTENTIALA

SOLUBILITATE ORALA
RIDICATA

FARA INCHIDERE
MARGINALA

FARA ELIBERARE DE FLUOR

Indicat doar pentru
restaurari metalice.

DOAR RETENTII MECANICE

Rolul policarboxilatului?

Ar trebui mentionat un
alt tip de ciment bazat pe
oxid de zinc numit policar-
boxilat. Acest ciment
adera chimic la metale si
la structura dintilor, si are
o rezistenta la tensiune
mai ridicata decat fosfatul
de zinc fard sensibilitate
post - operatorie. Totusi,
nu este la fel de popular
in mare parte datoritd
rezistentei la compresie
scazute §| marii deformarii
plastice. Daca este folosit,
policarboxilatul este cel
mai potrivit pentru cimen-
tarea restaurdrilor metalice
unidentare in zone de stres
scazut si nu a puntilor cu
mai multe elemente.

REZISTENTA LA COMPRESIE
SCAZUTA

DEFORMARE PLASTICA



® Ciment compozit

O prima optiune exageratd pentru cimentari de rutina?

Rdsina compozit este cel
mai folosit ciment de
cimentare pentru restaurari
estetice cu ceramica si
compozit. Aceasta deoare-
ce, daca este folosit corect,
are cea mai ridicata rezi-
stentd si capacitate de
adeziune. Sunt realmente
insolubile Tn gurd si sunt
disponibile in numeroase DIFICIL DE FOLOSIT FARA ELIBERARE DE FLUOR
nuante si opacitati.

Dar pentru cimentari de
rutind aceste cimenturi pot
pune anumite probleme. é €
Folosirea lor corectd cere €
multe etape de tehnica
delicata si utilizarea
agentilor de adeziune cu
mai multe componente
care-| fac foarte scump.
Vascozitatea sau grosimea
filmului nu poate fi prea
mare, crescand riscul COSTISITOR IN TIMP ADAPTARE MARGJNALA
fixarii incomplete a restau- & MATERIALE DEFICITARA
rarii. Nu exista o eliberare
de fluor relevanta, si deoa-
rece este necesar controlul
umiditatii, riscul infiltrdrii
microbiene exista,
rezultand poate in carii
secundare.

Folosind compozit
pentru altceva decat ca
o prima alegere pentru
restaurdri estetice poate

= N T

fi considerat ca fiind CONTROL NECESAR AL
exagerat, sau ca o risipa, UMIDITATII

mai ales la restaurarile

non-estetice. Indicat doar pentru

restaurari estetice.




Glass lonomer Conven;ional

Prima alegere astazi pentru cimentari de rutina?

Avantaje

Adeziune chimica intrinseca atat la structura dentara
cat si la metal. Nu sunt necesare pregdtirea suprafetei
sau agent de adeziune.

Rezistenta mecanicd ridicatd si deformare plastica
scazutd. Este suficient de puternic pentru majoritatea
nevoilor de baza.

Capacitatea de sigilare bund ajuta la minimalizarea
infiltrarilor.

Eliberare de fluor inerenta.

Radiopacitate excelenta.

Rezistenta ridicatd la solubilitatea orald care ajuta
la mentinerea inchiderii marginale.

GC Fuji

Primul ciment de
cimentare GC glass

ionomer, GC Fuiji |, a fost

introdus cu 25 de ani in
urma, mai ntai pentru
cimentarea metalelor.

Tehnologia avansata
a materialelor asigura

produsului GC Fuji | mai

multe avantaje fatd de

fosfat de zinc si cimentu-

rile policarboxilate.

25 de ani de folosire docu-
mentatd a dovedit ca GC
Fuji I prezinta sigurantd si
este eficient pentru multe

cimentari de rutina.

GC Fuji | este indicat
pentru cimentarea
restaurdrilor cu suport
metalic.

GC Fuji |
BENEFICII

ADEZIUNE CHJMICA
RIDICATA

REZISTENTA DE _
ADEZIUNE RIDICATA

CAPACITATE DE
SIGILARE MARE

ELIBERARE DE
FLUOR RIDICATA

|

SOLUBILITATE
SCAZUTA

DEFORMARE _
PLASTICA SCAZUTA



GC Fuji CEM |

BENEFICII

¢

RAPID DE FOLOSIT

@

USOR DE FOLOSIT

¢

USOR DE
AMESTECAT

<

GROSIME REDUSA
A FILMULUI

Ciment glass ionomer imbunatadtit cu rasina

GC Fuji CEM

Pentru a intruni atat
avantajele unui glass
jonomer cat si ale unei
rasini, au fost introduse
cimenturile glass ionomer
fmbunatdtite cu rasind.

GC Fuji CEM este primul
ciment glass ionomer
fmbunadtatit cu rdsind

in formula PASTA.

SISTEM special dezvoltat
si conceput pentru a sim-
plifica si grabi cimentarea,
in timp ce ajuta la asigu-
rarea unui rezultat perfect
de fiecare data.

Datorita simplitdtii si avan-
tajelor economisirii de timp
este ideal pentru cimenta-
rea restaurdrilor metalice
si inlay-urilor ceramice
simple, are aceleasi indi-
catii ca GC Fuji | cu multe
avantaje, cat si proprietati
fizice ridicate.

Pasta este ambalatd in car-
tuse care se potrivesc intr-
un aplicator special pentru
a forma un sistem complet
de cimentare; aceasta 1i da
multe avantaje.

GC Fuji CEM este
cimentul ideal pentru
cele mai frecvente
cimentari care implica
metal si inlay-uri
ceramice simple.

Prima alegere actuala pentru cimentare de rutina?

Avantaje

Reduce mult timpul de aplicare.

Elibereaza doar cantitatea potrivita de material
in proportiile corecte, asigurand manevrare optima
si reducerea pierderilor de material.

Usor de amestecat, fara bule de aer.

Grosime redusa a filmului.

APLICATORUL DE PASTA ELIBEREAZA CELE DOUA PASTE DIN
CARTUS EXACT IN PROPORTIILE CORECTE.




Cimenturi Glass lonomer imbunatatite cu rasina

Prima alegere actuala pentru cimentare de rutind?

GC

Avantaje

Retentie si proprietdti mecanice ridicate.

Proprietdtile hidrofilice eliminand folosirea de diga.

Fara interventii si tehnicd de adeziune sensibile la
umiditate.

Capacitate de sigilare excelenta care ajuta la reducerea
infiltrarilor marginale. Inchidere marginala mai etansa
cand se foloseste cu GC Fuji PLUS Conditioner.

Grosime a filmului redusa pentru aplicare usoara si
fixare imbunatatitd.

Solubilitatea foarte scazuta in fluidele orale ajuta la
mentinerea marginilor.

Risc redus de sensibilitate post - operatorie.

Eliberare continua de fluor in cantitate mare.

uji PLUS®

Cimentarea de restaurari
cu GC Fuji PLUS, un
ciment glass ionomer
imbunatatit cu rasina,
prezintd avantaje semnifi-
cative fatd de zinc fosfat,
policarboxilat si cimentu-
rile rasind compozit:

GC Fuji PLUS este multi-
functional, capabil sa
cimenteze: restaurdri cu
suport metalic, inlay-uri
ceramice, toate tipurile de
coroane acrilice/rasinice,
inlay-uri, onlay-uri, punti
si coroane si punti ceramice
(ex. Procera™ (Nobel
Biocare)).

GC Fuji PLUS™T are un timp
de lucru mai indelungat si
astfel este ideal pentru a
cimenta: punti cu mai mul-
te elemente, fucrari combi-
nate si cimentarea catorva
restaurdri Tntr-o etapa.

GC Fuji PLUS este
indicat pentru toate
lucrarile cu suport
metalic, cat si pentru
cele mai multe
restaurdri estetice.

GC Fuji PLUS™™
BENEFICII

¢

ADEZIUNE CHIMICA
RIDICATA

Qx

CAPACITATE
DE SIGILARE
BUNA

&

GROSIME REDUSA
A FILMULUI

Qt

SOLUBILITATE
ORALA FOARTE
REDUSA

C.

RISC SCAZUT DE
SENSIBILITATE

o

ELIBERARE DE FLUOR
RIDICATA



Cimenturi de cimentare GC

Prima alegere actuala pentru cimentare de rutina

GC Fuji |

Pentru cimentarile

de rutina, obisnuite
cu suport metalic,
cantitatea dovezilor
documentate de peste
25 de ani a conferit
cimentului

GC Fuji | locul intai

in alegerile actuale.

GC Fuji CEM

Pentru cele mai multe
din interventiile
frecvente de cimentare
care implica metal

si inlay-uri ceramice
simple, sistemul

GC Fuji CEM care
economiseste timp

ar trebui considerat

ca prima alegere.

GC Fuji PLUS

Pentru performante

remarcabile, si o folosire

mai raspandita la
restaurarile estetice,

GC Fuji PLUS este

prima alegere.




GC Fuji |

Ciment de cimentare Glass lonomer

TEHNICA CLINICA - Cimentarea coroanei

Pregatirea dintelui
Pentru coafaj se foloseste
hidroxid de calciu.

Spalarea si uscarea

Uscati prin tamponare sau
uscare usoard cu aer. Nu
uscati prea tare suprafata si
nu indepdrtati smear layer-ul
(praful dentinar) pentru ca
va fi afectata adeziunea.
Rezultatele cele mai bune se
obtin atunci cand suprafata
ramane umedd. Curatati si

uscati in interiorul restaurarii.

PULBERE si LICHID

r 48
=
Pregitirea '

Se aplica 2 picaturi de lichid
pe hartia de amestec si o
masurd rasa de pudra pentru
a obtine proportia pulbere la
lichid standard de 1.8/1.0 g.
Pentru a varia timpii de lucru
si de priza variati proportia
de pulbere la lichid.

Amestecarea

Addugati toata pulberea

la lichid si amestecati rapid
pentru 20 de secunde.
Pentru cantitati mai mari,
impartiti pulberea in doua
parti egale. Amestecati prima
portie cu toata cantitatea

de lichid pentru 5 secunde.
Incorporati cantitatea de
pulbere rdmasd si amestecati
totul pentru 15 secunde

(in total 20 secunde).

Aplicare

Aplicati cimentul amestecat
cu o spatula atat pe restaurare
cat si pe dintele preparat.

metalo-ceramice

CAPSULE

Activare

Scuturati capsula de o
suprafatd durd pentru a
dizloca pulberea.

Apdsati in interior butonul
capsulei pe o suprafatd tare.

Amestecare

Asezati in amalgator si
amestecati pentru 10
secunde (+/- 4.000 RPM).

Aplicare
Plasati capsula in dispozitivul
aplicator si aplicati cimentul

amestecat atat restaurarii cat

si dintelui pregatit.

Cimentare

Se pozitioneaza restaurarea
in urmatoarele 30 de secunde
de la amestecarea completa.

Indepartarea excesului

Indepartati excesul in
momentul transformarii
cimentului in stare de gel.
Timpul total de priza este de
4 minute 30 secunde dupa
initierea amestecdrii.

Protectie

Dupa terminare aplicati

Fuji Coat LC sau Fuji Varnish
pentru a proteja GIC pe
parcursul primelor 24 ore.

Rezultatul final




