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Odatd cu introducerea lui Thermoresin LC in 1992 si a lui GRADIA - compozit micro ceramic n
2000, Corporatia GC si-a demonstrat experienta in tehnologia compozitelor. Experienta castigata
in dezvoltarea compozitelor rasinice indirecte care erau comparabile din punct de vedere estetic
cu portelanul a reprezentat punctul de plecare al cercetarii referitoare la compozitele directe cu o
estetica ridicata: Gradia Direct. Astazi, dupa 6 ani de succese clinice ale lui Gradia Direct, si ca
raspuns la feed-back-ul medicilor stomatologi, GC oferd un material de restaurare ce combina
aceeasi estetica exceptionald, simplu de obtinut, cu o manipulare imbunatatita si o radioopacitate
maritd. Cu G-aenial de la GC, creati ae-motie cu restaurari invizibile, simple si frumoase.

G-aenial este un compozit de restaurare MFR hibrid, radioopac, foto-polimerizabil ce combina 2
tipuri de umpluturi rasinice pre-polimerizate. Mdrimea si concentratia fiecarei umpluturi au fost
selectate cu atentie pentru a oferi cele mai bune rezultate estetice pastrand in acelasi timp
performanta fizicd optima si usurinta utilizarii.

G-aenial este disponibil in doua variante diferite: G-zenial Anterior si G-zenial Posterior. Acestea au
fost formulate astfel incat sa indeplineasca cerintele diferite ale compozitelor pentru Anterior si
Posterior punand accentul pe caracteristici cum ar fi radioopacitatea si manipularea.

Prin oferirea de nuante, opacitati si valori diferite cu o fluorescenta si o opalescenta similare cu cele
ale dintelui, G-aenial Anterior si Posterior sunt create pentru a oferi un aspect similar cu cel al
dintelui natural. G-zenial a fost creat pentru a oferi medicilor stomatologi urmatoarele avantaje:

e Restaurari estetice cu un sistem de nuante simplu
® Manipulare optim3; o formuld omogena, nelipicioasa si usor de modelat pentru G-aenial Anterior,
si o formuld mai condensabila pentru G-zenial Posterior

Timp de lucru extins la lumina de lucru, in special pentru Anterior

Radioopacitate imbunatatita pentru urmarirea si controlul restaurarii pacientului

G-eenial Anterior

 Restaurari directe ale cavitatilor de clasa Ill, IV, V.

e Restaurari directe ale defectelor marginale si ale cavitatilor radiculare.
 Restaurari directe ale fatetelor si inchiderea diastemei.

G-zenial Anterior
¢ Restaurari directe ale cavitatilor de clasa | si Il.

Anterior (Albastru) si Posterior (Bej)

90922222

seringi de G-zenial
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4.0 Compozitie

G-aenial este clasificat ca fiind un compozit hibrid MFR care combina 2 tipuri de umplutura rasinica
pre-polimerizatd. Este alcatuit din matrice, umpluturd, pigment si foto-initiatori. Materialul este
ideal adaptat indicatiilor datorita variatiilor de concentratie a monomerilor, a tipurilor de umplutura
si a continutului dintre versiunile de Anterior si Posterior, avand o radioopacitate marita in cazul lui
G-aenial Posterior si 0 manipulare usoara in cazul lui G-genial Anterior.

Tabel 1: Compozitia principald a lui G-aenial Anterior si Posterior

Monomeri Metacrilat

Continut de silica

Umplutura pre-polimerizata
16-174 Continut de strontiu

si fluor lantanoid

Umplutura anorganica Silica

> 100 nm Fluoroaluminosilicat

Umplutura anorganica < 100 nm | Vapori silica

Pigmenti

Catalizatori

4.1 Umplutura

Sunt utilizate doua tipuri diferite de umplutura pre-polimerizata care ofera radioopacitate utila din
punct de vedere clinic si in acelasi timp o estetica perfectd atat in varianta de Anterior cét si in cea
de Posterior. Umplutura pre-polimerizata contribuie deasemenea la nivelul scazut al contractiei la
priza a lui G-zenial. Este obtinuta prin polimerizarea unei matrici rasinice in care au fost incorporate micro-
umpluturi, iar apoi prin macinarea rasinii polimerizate in particule cu o marime medie de 16 pana la 17p.

Sticla de fluoroaluminosilicat este adaugata formulei pentru Posterior pentru a obtine o radioopa-
citate marita in timp ce in cazul formulei pentru Anterior este utilizata Silica.

In final, intre umplutura pre-polimerizaté si celelalte umpluturi anorganice sunt dispersati vapori de
silica.

Figura 1: Imagine SEM a sistemului de umplutura pentru G-zenial Anterior si Posterior. Amplificare 2,500

Anterior Posterior

Umplutura
Prepolimerizata

Fluoro-alumino-silicat

Silica
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Figura 2: Desen structural al sistemului umpluturii

Umpluturd prepolimerizata 17 pm

& 400 nm Sticls de Strontiu
® 100 nm Fluor lantanoid

Umplutura prepolimerizata 16 um

® 16 nmsilica

Umplutura anorganica 850 nm

. Anterior : Sticla de silica

Umpluturad anorganica 16 nm

o ° ]
®e® Vapori de silica

4.2 Matrice

Matricea este alcatuita dintr-un amestec de dimetacrilat uretan (UDMA) si co-monomeri dimeta-
crilat. G-eenial nu contine bis-GMA.
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Pentru a imbunatati legatura dintre silica si matricea
rasinica, suprafetele de silica sunt tratate hidrofobic
cu constituenti dimetil si nu cu silanol. Acest tratament
hidrofobic mbunatateste contactul profund dintre
silica si matrice deocarece ambele ingrediente se vor
atrage. In plus, acest tip de silica tratat cu dimetil este
mai stabil comparativ cu silica tratatd cu metacrilo-
xisilan, ceea ce determina un termen de valabilitate la
raft imbunatatit si un risc mai scazut de intarire a
materialului pe perioada depozitarii.

Sticla de fluoroaluminosilicat utilizata in compozitia
lui G-genial Posterior este silanizata.

Au loc trei tipuri de interactiuni la interfata umpluturii
prepolimerizate cu matricea rasinica, care ajuta la
prevenirea dislocarii umpluturii si prin urmare mentin
integritatea pe termen lung a restaurarii.

Cele trei tipuri de interactiuni sunt urmatoarele:

1 Legaturi covalente derivate din C=C rezidual.

2 Legaturi de hidrogen din constituenti polari, cum ar fi -OH, -NH, si -C=0.

3 Interactiuni hidrofobe intre grupuri organice (e.x. alkili).

G-eenial utilizeaza o combinatie de camforquinona si amine ca si catalizator. Activarea cu lumind
poate fi realizatd cu lampi de polimerizare cu LED, plasma sau halogen quartz.
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Una dintre cele mai mari provocari in domeniul stomatologiei protetice si de restaurare o reprezinta
reproducerea armoniei echilibrate a culorii naturale a dintelui. Pacientii doresc restaurari cu o
estetica similaré sau chiar imbunatatitd comparativ cu cea a dintelui natural, care s& nu poata fi
deosebite de structura dentara adiacenta. Unul din obiectivele principale in dezvoltarea lui G-zenial
a fost crearea unui compozit de ultima generatie care sa ofere o estetica previzibila atat in cazurile
simple cat si in situatiile complexe. Cu G-aenial, medicul stomatolog obtine un echilibru intre stiinta
medicala si arta zambetului pacientului.

Nu este vorba doar despre translucenta, valoare, culoare si croma...

Culoarea depinde de trei factori: tonalitatea culorii, saturatia culorii (croma) si luminozitatea/intu-
necimea culorii (valoare). Tn stomatologie, exista un al patrulea factor, translucenta, |a fel de important.
Translucenta este definitd ca fiind proprietatea de a permite luminii sa patrunda, dar doar difuz; ca
urmare, un obiect aflat de cealaltd parte nu este distins clar. Materialele opace nu sunt translucente.

Translucenta unui material compozit este necesara pentru a ajusta valoarea restaurarii la cea a
dintelui natural si a evita un rezultat opac inestetic. Totusi, grosimea restaurarii va varia in cavitate,
oferind o translucentd mai ridicatd sau mai scazuta. Reflexia luminii va fi deasemenea diferitd in
functie de unghiul din care este observata restaurarea. Prin urmare, putem deduce c& doar trans-
lucenta si variatiile opacitatii nu vor avea ca rezultat un efect cameleonic.

Reflexia naturald a luminii dinspre dinte determina culoarea observata de ochiul uman.
Atunci cand privim dintele, observam lumina reflectata care este alcatuita in principal din reflexii in

oglinda si difuze. Reflexia in oglinda determini calitatea luciului, pe cdnd lumina reflectata difuz
ne face sd “simtim” culoarea, croma, valoarea si translucenta.

A,
Figura 3: Transmisia, fluorescenta si reflexia luminii pe structura ‘ |
dentara. Prin amabilitatea Mr. F. Feydel si Dr. E. D'Incau, Franta A ‘1 1
|

|

Figura 4: Reflexia luminii unui dinte natural variaza

in functie de diferitii indecsi refractari ai structurii

sale (smalt, dentina, jonctiunea smalt - dentina...)
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Lumina este dispersata si reflectatd de catre structurile dentare interne (e.x., cristalele de smalt,
jonctiunea dentina-smalt si tubulii dentinari). Anumite lungimi de unda sunt absorbite, in timp ce
lumina rdmas3, ce poseda informatii referitoare la culoarea, croma, valoarea si translucenta dintelui,
este reflectatd difuz. De exemplu, smaltul este alcatuit in principal din cristale de apatita si va
permite luminii s3 patrunda fard prea multd dispersare, in timp ce dentina are o structurd mai
complexa alcatuitd din cristale de hidroxiapatita si colagen si va difuza lumina in toate directiile.

Masurarea proprietatilor de dispersie ale unui compozit: fotometrul Gonio

Proprietatea unui material de dispersie a luminii poate fi evaluata utilizdndu-se un goniofotometru.
Acesta masoara intensitatea luminii transmise din diferite unghiuri (-90 pana la +90 grade).

+90 grade Sursa luminii Mostra compozit

“ Detector lumina
Sursa luminii
Mostra
r-_; compozit# / \"‘nl

X -
& Transmma luminji

0 grade Dispersie scazuta a luminii
Sursa luminii Mostra compozit
—
-90 grade Dispersie ridicata a luminii
Figura 5: Sistemul Gonio-fotometru Figura 6: Observarea dispersiei luminii pentru diferite
compozite

Figura 7 prezinta cavitati artificiale intr-un bloc de compozit nuanta A3 care au fost umplute cu 2
tipuri diferite de compozit cu nuanta A2. Doar una dintre acestea poate imita mediul inconjurator.
Dupé analizarea proprietatilor de dispersie a luminii cu ajutorul gonio-fotometrului reiese ca cea
care se adapteaza cel mai bine poseda proprietati de dispersie mai ridicate.

Figura 7: Cavitate A3 umpluta cu compozit A2
Aceste rezultate sugereaza ca dispersia luminii

este mai importantad decat culoarea pentru a
asigura invizibilitatea materialului.

Bloc de compozit ~ Compozit cu Compozit cu
nuanta A3 cu dispersie scazuta dispersie ridicata

cavitate

Cum devine o restaurare cu compozit invizibila?

Abilitatea unui compozit de a dispersa lumina si a o reflecta difuz similar cu dintele natural face
posibilda obtinerea unei adaptari perfecte la structura dentard adiacenta. Un material compozit
devine invizibil doar atunci cand are aceasta proprietate de dispersie si astfel poate fi utilizat in
cadrul tehnicii de stratificare cu o singura nuanta.

La fel ca si dintele, G-zenial contine diferite interfate cu proprietati optice diferite, fapt ce determina

reflexii variate ale luminii. Abilitatea excelentd de dispersie a lui G-zenial se datoreaza compozitiei
structurale extrem de diverse, care determina abilitatea de a imita reflexia unui dinte natural.
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Figura 8: Reflexie difuza a unei structuri dentare naturale Figura 9: Reflexie difuza cu G-zenial

Reflexia cristalelor
de smalt

Reflexia dentinei
peritubulare
Reflexia tubulilor
dentinari

—_—
—_
—

Dispersia luminii pe diferitele
componente ale materialului

Proprietatile de dispersie ale lui G-zenial i confera abilitati unice de armonizare

G-aenial Anterior prezintd cea mai ridicatd dispersie a luminii comparativ cu materialele competi-

toare testate. Astfel se poate obtine un excelent efect cameleonic, avand ca rezultat restaurari
invizibile. Acesta este principalul motiv pentru care se pot obtine rezultate cu o esteticd
ridicata utilizand doar o singura nuanta de G-zenial, dupa cum se poate observa in Figura 11.

Figura 10: Proprietatile de dispersie ale lui G-aenial Anterior vs. Competitie

50

-50 -40 -30 -20 -10 0 10 20 30 40
p
>
160
——Dentina umana ——G-anial AO2 —&—Herculite Ultra DA2
——PREMISE Opaque A2 —#i—Venus AO2 —o—EsthetX HD A2-O
g Tetric By DentinA3.5 P! Direct DentinA2

Figura 11: Restaurare cu o singura nuanta cu G-zenial Posterior prin bunavointa Dr. Tapia, Spania

Observati capacitatea perfecta de armonizare a nuantei Standard.
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G-zenial ofera flexibilitate, facand posibila realizarea unor restaurari estetice invizibile cu o singura
nuantd sau a unor capodopere estetice cu ajutorul tehnicii de stratificare cu mai multe nuante. Pentru
a obtine aceste rezultate, au fost definite 3 grupe de nuante clar diferentiate pentru G-zenial:

* Nuante Standard : pentru restaurari realizate cu o singura nuanta

¢ Nuante Exterioare: aplicate peste nuantele Standard in cazurile dificile din punct de vedere estetic
* Nuante Interioare: aplicate sub nuantele Standard in cazurile dificile din punct de vedere estetic

Figura 12: Restaurari realizate cu G-zenial cu o singurd nuanta si cu mai multe nuante

Nuanta Standard . Nuanta Interioara Nuanta Exterioara
. T 1
Restaurare cu o singura Restaurare cu doua nuante utilizand Restaurare prin stratificare cu mai multe nuante
nuanta utilizand nuanta nuante standard si exterioare utilizand nuante standard, interioare si exterioare
standard

Nuantele Standard au fost create pentru a fi utilizate in principal in tehnica cu o singura nuanta si
prezintd un echilibru delicat intre valoare, translucenta, culoare si croma. Sunt grupate in nuante A
(maro-roscat), B (galben-roscat), C (gri), Bleach si Cervicale. Fiecare nuanta din acelasi grup are
aceeasi culoare si este in conformitate cu aranjamentul ghidului de culori clasic Vita®, cu o valoare
crescatoare a cromei pe grup.

Tabel 2: G-aenial nuante standard

Nuante
XBW
BW Al B1
A2 B2
A3 B3 €3
A3.5
A4
Cv
CVD

Dupé cum se poate observa n Figura 13, G-zenial Figura 13: Efect de armonizare (cameleonic) observat cu
nuanta A3 aplicat in centrul unei singure nuante din  G-zenial A3 atunci cand este aplicat pe diferite nuante Vita
ghidul de culori Vita prezinta proprietati unice de
armonizare si invizibilitate: materialul se adapteaza
la nuanta aflatad dedesubt si se armonizeaza perfect
cu mediul inconjurator. Prin urmare, o singura nu-
antd va fi suficienta pentru majoritatea cavitatilor.

G-anial Anterior & Posterior Manual Tehnic
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Desi in marea majoritate a cazurilor se poate obtine o esteticd excelentd doar cu o singurd nuanta,
pot exista cazuri in care este preferatd tehnica de stratificare cu mai multe nuante, cum ar fi cazurile
ce necesita restaurari extensive. G-anial oferd doua tipuri aditionale de nuante, numite Nuante
Speciale. Nuantele Interioare sunt aplicate sub o nuanta Standard si sunt mai opace pentru a bloca
transmisia luminii din cavitatea orald. Nuantele Exterioare sunt aplicate peste nuantele Standard
pentru a copia valoarea (luminos/intunecat) unui dinte, pentru a imita modificarile smaltului
datorate varstei si pentru a oferi mai multa “profunzime” restaurarii finale.

Nuantele speciale exterioare oferd extra dimensiune restaurarii. Adesea, restaurarile din compozit
monocromatice au un aspect mai tern comparativ cu cele ceramice. Acest lucru se intdmpla atunci
cand valoarea restaurdrii nu corespunde cu dintele; suprafata smaltului contribuie in cea mai mare
masura la valoarea unui dinte.

Smaltul se modificd odata cu trecerea timpului, devenind mai subtire si mai translucent. Dease-
menea valoare sa scade de la valori ridicate (mai alb) la valori scazute (mai intunecat). Nuantele
speciale exterioare sunt concepute pentru a reflecta aceste modificari, ajutdnd medicul stomatolog
s8 obtina restaurari cu valori apropiate varstei pacientului. In functie de scopul urmarit, pot fi
utilizate anumite nuante exterioare usor pigmentate pentru a obtine o culoare si o croma specifice.
Datorita unicitdtii acestor nuante, o clasificare conform Vita nu este posibild. Pentru referinta
nuantelor trebuie consultatd cheia de culori G-zenial.

Nuantele Exterioare oferd acelasi grad de translucentd, dar au valori diferite pentru a oferi posibi-
litatea obtinerii unor valori apropiate varstei.

Figura 14: Nuante exterioare selectate pentru a inlocui Figura 15: Nuante exterioare cu o translucenta similara dar

smaltul conform vérstei pacientului cu valori diferite

m G-aenial Anterior
; ; _ Valoarea Nuantelor Speciale Exterioare

White background, 1.5 mm thickness

88
86
84 82,5
Junior Enamel: Adult Enamel: Senior Enamel: 82
JE & P-JE pentru  AE pentru SE pentru 80
— . e 78 76,4
pacienti tineri pacienti adulti pacienti in varsta 76
74
72
70 e

JE AE SE

Odaté cu diminuarea grosimii smaltului datorita fnaintarii in varsta, translucenta creste. Pentru a
imita aceastd modificare, de exemplu, in zona marginilor incizale ale dintilor, au fost create IE
(Incisal Enamel) si TE (Translucent Enamel).
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Figura 16: Nuantele de Smalt Incisal (IE & P-IE) si Translucent (TE)

IE & P-IE pot fi aplicate pe
marginea incizalg, treimea
ocluzala si suprafetele
proximale la pacientii adulti

Tn plus, nuanta TE poate fi utilizatd pentru a reproduce stratul transparent care
poate fi observat la jonctiunea smalt-dentina (Figura 17). Acest lucru va simula un

efect de profunzime naturala.

Figura 17: Sectiune mezio-distala a unui incisiv. Prin amabilitatea Mr. F. Feydel si Dr. E. D'Incau, Franta

Pe masura ce pacientii imbatranesc, iar dintii
raman mai lungi in cavitatea orald, trebuie
acordatd o atentie speciald esteticii in zona
cervicala. Aplicarea lui CVE (Smalt Cervical) va
mari semnificativ translucenta si prin urmare
aspectul natural al restaurarilor de clasa a V-a.

Figura 19: Nuanta Cervical Enamel (CVE)

>

CVE ofera translucenta adecvata
pentru a permite dentinei

cervicale sa transpara

Nuante Speciale Interioare - mai multd opacitate

Nuantele speciale Interioare au o opacitate mai
ridicata (translucentd mai scazutd) comparativ
cu nuantele standard si sunt disponibile in vari-
antele AO2, AO3 si AO4. Conform clasificarii
Vita, aceste 3 nuante au o culoare similara dar
un continut marit de croma. Opacitatea este
mentinutd la acelasi nivel.

Nuantele speciale Interioare se aplicd sub o
nuantd Standard pentru a adduga caldura re-
staurdrii finale si, in comparatie cu nuantele
standard, au o opacitate marita pentru a elimi-
na 'luciul intunecat' caracteristic ce transpare

n cazul pacientilor in varsta,
TE poate fi aplicat pe treimea
ocluzald, marginea incizala si
suprafetele proximale

Figura 18: Smaltul Cervical ofera translucenta restaurarilor

cervicale

Translucenta nuantelor cervicale
Nuante Standard (CV & CVD) vs. Nuante Speciale
Exterioare (CVE)

25
20,4
20

15

10 8,4

cv CvD CVE

Figura 20: Nuantele Interioare sunt mai putin translucente

comparativ cu nuantele Standard

Translucenta lui G-zenial Anterior
Nuante Standard vs. Nuante Speciale Interioare

A2 A3 A4

M Nuante Standard

M Nuante Opace

din cavitatea orala. Sunt deasemenea utile la mascarea dentinei decolorate si a liniei de preparatie

in cazul cavitatilor mari de clasa a IV-a.

Figura 21: Diferente de opacitate intre G-aenial Standard A2 si AO2 Interior

A2, AL 12.4

Nuanta Standard G-aenial Anterior m

G-aenial Anterior AO2, AL 6,7

Nuanta Speciala Interioara
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Este recomandat ca nuanta de compozit sa fie aleasa intotdeauna dupa curatarea dintelui si inainte
de prepararea acestuia. Deasemenea este important ca nuanta sa fie selectata inainte de aplicarea
digii, deoarece dintii desicati au o valoare mai scazut3, iar dacd aceasta este folosita pentru selecta-
rea nuantei poate duce la o selectie gresita.

Tehnica de stratificare cu o singura nuanta

Inintreaga lume, ghidul de culori VITAPAN Clasic este ghidul utilizat de medicii stomatologi pentru
alegerea nuantelor. Prin urmare, nuantele noastre de compozit sunt in marea lor majoritate in
conformitate cu acest ghid de culori. Pentru alegerea nuantei de G-zenial trebuie consultata
sectiunea de nuante de baza a acestui ghid.

Alternativ, ghidul de culori G-zenial poate fi folosit pentru alegerea nuantei standard adecvate
situatiei clinice.

Tehnica de stratificare cu mai multe nuante

In unele cazuri, e.x. cavitdti mari sau cazuri ce necesitd o estetica ridicata, _ )
X < .. . X . Figura 22: Sectiune
poate fi necesard utilizarea mai multor nuante cu translucente si valori I
e . X . . . transversala a unui incisiv ce
diferite. Acestea pot fi selectate din Nuantele Speciale G-aenial.

prezinta structurile dentare

Nuante Exterioare: Acestea se utilizeazd pentru inlocuirea stratului de smalt
(partea 3 din Figura 22)

Nuante Standard: Acestea se utilizeazd pentru a inlocui marea majoritate | \
a structurii dentare pierdute (in principal dentind) (partea 2 din Figura 22). \
1

Nuante Interioare: Acestea se utilizeaza pentru a obtine opacitatea partii

din restaurare care inlocuieste dentina (partea 1 din Figura 22). 3

Pasul 1: Alegerea valorii

Valoarea este parametrul cel mai subestimat in alegerea nuantei. In marea majoritate a cazurilor,
sunt determinate doar datele culorii si a cromei pentru a obtine informatia necesard alegerii
“nuantei” de compozit. Din imaginile de mai jos, se poate observa ca lipsa valorii determina o
imagine mai putin naturala.

Figura 23: Influenta valorii asupra perceptiei culorii

e —

Culori complete - Alb si negru - se observa “Culori complete” dar

combinatie intre culoare doar valorile cu o valoare mai redusa

croma si valoare

Zonele dentare incizale/aproximale sunt locuri bune pentru determinarea valorii. Cele trei nuante
principale de G-zenial care vor ajuta la reproducerea acestor valori sunt nuantele corelate cu varsta:
JE (Smalt Junior), AE (Smalt Adult) si SE (Smalt Senior). Alternativ, cheia de culori clasica Vita poate
fi reorganizatd in functie de valoare ca in Figura 24.
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Figura 24: Cheia de culori clasica VitaPan a fost reorganizata in functie de valoarea nuantelor. Se poate observa o corespon-

denta cu valorile celor 3 nuante principale de la G-zenial (JE, AE si SE).

VALOARE RIDICATA VALOARE SCAZUTA

Pasul 2: Alegerea culorii

Culoarea reprezinta culoarea pura. Poate fi selectatd din cele 5 grupe de nuante Standard (A, B, C,
Cervical si Bleach). Pentru o alegere cat mai corectd a culorii, se recomanda observarea culorii
centrului dentinei, in special acolo unde smaltul este subtire, e.x. in zona cervicald a dintelui natural.
Stratul de smalt cervical este mai subtire in special in jurul caninilor.

Pasul 3: Stabilirea cromei

Croma indica luminozitatea sau intunecimea unei nuante dintr-un anumit grup de culori. Croma
poate fi determinata observand intensitatea culorii selectate anterior. De exemplu, stiind ca A este
culoarea, medicul stomatolog va stabili cat de intensa este aceasta: A1, A2, A3, etc.

Culoarea si croma sunt determinate in principal utilizdnd ghidul de culori G-zenial. Alternativ, se
poate utiliza ghidul clasic de culori Vita, avand grija ca zona cervicald a acestuia sa fie acoperita si
sa nu fie luatd in considerare, deoarece este prea intunecata si poate determina o alegere incorecta
a culorii.

Sfaturi aditionale pentru o selectie corecta a culorii

Tn cazurile complexe, un model poate ajuta la selectarea celei mai bune combinatii de nuante.
Acesta trebuie aplicat pe dinte inainte de inceperea procedurii de adeziune, avand grija ca dintele
sa nu fie desicat. La finisarea restaurdrii este important sa se reproduca morfologia si anatomia
dintelui deoarece acestea contribuie la reflexia luminii care este similard cu cea a dintelui adiacent
si determind o integrare mai estetica a restaurarii.

Cheia de culori

Desi marea majoritate a nuantelor de G-aenial sunt conform ghidului clasic de culori Vita, cateva
nuante Speciale Exterioare si Standard (Bleach, Cervical) sunt individualizate. Cheia de culori
G-zenial este fabricata din plastic si fiecare rand individual de nuante este realizat in forma de pana
cu o grosime crescatoare. Acest design a fost ales pentru a oferi medicilor stomatologi posibilitatea
evaluarii influentei grosimii unui strat de compozit asupra nuantei.

G-anial Anterior & Posterior Manual Tehnic
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5.4 Sfaturi clinice

In marea majoritate a cazurilor, vor fi utilizate doar nuantele Standard obtindndu-se o restaurare
estetica cu aspect natural.

Totusi, in anumite cazuri ce necesitd o esteticad mai ridicata, va fi necesara utilizarea nuantelor Inte-
rioare si Exterioare pentru a oferi vitalitate restaurarii. Tabelul 3 prezintd posibilele combinatii de
nuante.

Tabel 3: Combinatii posibile de nuante in restaurarile anterioare mari realizate prin stratificare cu mai multe nuante

Speciale Interioare
Standard

Speciale Exterioare

Al A2 A3 A3.5 A4 B1 B2 B3 C3
JE AE AE AE AE JE JE AE AE

Tabel 4: Restaurarea smaltului cu nuante adaptate varstei

Smalt

Margine incizala JE IE TE

Pentru a usura alegerea nuantei si a ajuta medicul stomatolog la realizarea stratificarii cu mai multe
nuante, GC a creat un program 3D unic, interactiv: Configuratorul G-aenial. Pentru mai multe
informatii referitoare la Configuratorul G-zenial va rugém sa contactati reprezentantul GC local.
Configuratorul G-aenial Quick start este disponibil pe pagina noastrd de web: http://www.
gceurope.com/download/multimedia.php
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6.0 Proprietati fizice
6.1 Coeficientul de elasticitate si rezistenta la fracturare

Coeficientul de elasticitate (coeficientul Young) - masura rigiditatii materialului - este definit de
coeficientul unghiular initial al unei curbe de deformare la stres. Un material cu un coeficient ridicat
este dens si rigid, in timp ce un material cu un coeficient scazut este flexibil. In mod ideal, un
material nu trebuie s& aiba un coeficient de elasticitate foarte ridicat deoarece materialele casante
nu au capacitatea de a amortiza presiunea masticatorie.

Figura 25: Coeficientul de elasticitate al diferitelor materiale compozite. Sursa: GC Corporation

Coeficient de elasticitate (GPa) Coeficientul de elasticitate a lui G-zenial
G-zenial A a fost determinat conform specificatiilor
G-zenial P 1SO 4049:2000.

CeramX Mono

Venus

) G-znial Anterior se numara
Tetric EvoCeram

IPS Empress Direct printre cele mai flexibile com-
Grandio pozite din cele testate.

Bstelite 3 Quick G-zenial Posterior prezinta flexi-

Herculite XRV Ultra bilitate similara comparativ cu
EsthetX HD r . .

Filtek Z250 majoritatea compozitelor testate.

Filtek Supreme XTE Materialele flexibile au abilitatea

(; é 1‘0 . 20 de a amortiza fortele din zonele

supuse unui stres masticator
ridicat.
Rezistenta la fracturare reprezinta masurarea abilitatii unui material de a rezista la propagarea unei
fisuri deja formate, definita deasemenea si ca rezistenta la tensiunea de curbare. Rezistenta este
asociata cu energia absorbitd in timpul procesului de curbare. Rezistenta este calculata ca fiind
zona subdiacentd curbei de deformare la stres. O valoare mai ridicatd a rezistentei la fracturare
implica o rezistenta mai buna la propagarea catastrofala a fisurilor.

Figura 26: Rezistenta la fracturare a diferitelor materiale compozite. Sursa: GC Corporation

Rezistenta la fracturare (MPa) Metoda de testare are la baza ASTM
E-399, Testul rezistentei la fracturare
G-zenial A
Gezenial P Acest test a determinat urmato-
arele concluzii:
CeramX mono . . . .
G-aenial prezinta o abilitate de
venus rezistenta la propagarea fisurilor

similard cu cea a majoritatii
IPS Empress Direct L. .
produselor similare testate si
Tetrc Evoceram mai buna comparativ cu Tetric
Evo Ceram, CeramX Mono si

Grandio.

Grandio

Estelite ¥ Quick

EsthetX HD

Filtek Z250 =

Filtek Supreme XTE

0,0 0,5 1.0 1.5 20 25 30
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6.2 Contractia la priza
Contractia volumetrica la priza (%)

Au fost masurate densitatile pre- si post-polimerizare ale rasinilor compozite, iar contractia la priza
a fost calculatd in mod corespunzator

Figura 27: Contractia volumetrica la priza a diferitelor compozite. Sursa: GC Corporation

Contractie volumetrica (%) Contractia volumetrica la priza a fost
G-zenial A masurata conform specificatiilor ISO Draft
G-zenial P Date: 2007-07-10 (Medicina dentara -

CeramX mono Contractia la priza a materialelor de

Venus restaurare).
Clearfil Majesty Esthetic
Tetric Evoceram
Grandio

Estelite ¥ Quick

Acest test demonstreaza faptul
ca, contractia volumetrica la
prizé a lui G-zenial se incadre-
aza in valoarea medie a com-
pozitelor testate.

Herculite Ultra
EsthetX HD
Filtek Z250

000 050 1,00 150 200 250 3,00 3,50

Stresul contractiei la priza

Figura 28: Testul stresului contractiei la priza realizat cu ajutorul unui aparat universal de testare

B ~

Mostra a fost fotopolimerizata timp de 40 de secunde dinspre partea inferioara utilizdnd un G-Light
cu tija din fibra de sticld de 11 mm, apoi a fost fotopolimerizata timp de 20 de secunde dinspre
partea superioara. Stresul contractiei la prizd a fost masurat timp de 20 de minute, iar cea mai
ridicata valoare atinsa s-a inregistrat ca fiind stresul contractiei la priza.
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Figura 29: Stresul contractiei la priza al diferitelor compozite. Sursa: GC Corporation

Stresul contractiei la priza (N) Contractia volumetrica a fost masurata
G-aenial A conform 1SO Draft Date: 2007-07-10
G-zenial P (Stomatologie - Contractia la priza

CeramX mono a materialelor de restaurare) specificatii

Venus
Acest test demonstreaza faptul ca
valoarea stresului contractiei
la priza generat de G-anial se

Tetric Evoceram
Grandio

Herculite Ultra

Premise situeaza printre cele mai
EsthetX HD scazute valori inregistrate de
Filtek Z250 compozitele testate.

0,0 2,0 4,0 6,0 80 10,0 120 140 16,0

6.3 Testul triplu al rezistentei la abraziune

Abraziunea reprezintd pierderea de material ce rezultd din indepéartarea materialului datorita
contactului dintre doua sau mai multe materiale. Testul triplu de abraziune simuleaza abraziunea
din cavitatea orala utilizdnd un bol din PMMA si glicerina care are rol de agent abraziv intermediar
si un disc acrilic ca si material antagonist.

Figura 30: Pregatirea testului triplu de abraziune

Suport pentru e 1
mostra - _3 = T
2mm
— 7mm mE]
Pasta de compozit —
R i ——,
D. | r -\.\I.\..'I
isc acrilic { -
1 W@ )
— —
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Pentru a masura rezistenta abraziunii triple, au fost pregatite specimene de compozit care au fost
miscate Tnainte si inapoi pe o traiectorie de 5 cm la un raport de 30 de lovituri pe minut. Acestea
au fost mentinute in contact indirect cu un disc acrilic la o presiune de 350 gf i, simultan, suportul
pentru mostre a realizat o migcare orizontala pe o traiectorie de 2 cm la un raport de 30 de lovituri
pe minut. Un amestec de PMMA si glicerina (1:1 vol%) a fost utilizat ca agent abraziv intermediar.
Dupa 100,000 de cicluri (un ciclu fiind definit printr-o miscare laterald si verticald completd), abraziu-
nea materialului a fost masurata prin evaluarea pierderii in inaltime.

Figura 31: Testul triplu de abraziune al diferitelor compozite. Sursa: GC Corporation

Test triplu de abraziune (um) Pe baza acestui test, pot fi

G-zenial A IESS— enuntate urmatoarele concluzii:
G-eenial P N 1 G-eenial prezintd o abraziune
CeramX Mono I similard cu cea a compozitelor

nanohibride cum ar fi Grandio,
EsthetX sau Venus.
2 Abraziunea lui G-zenial este

Venus B

Tetric EvoCeram IR

Grandio NI semnificativ mai redusa com-
Filtek 2250 [ parativ cu cea a compozitului
Filtek Supreme XTE | nanohibrid CeramX.

o
34
o

100 150 200 250

Pregatirea testului

Au fost pregatite mostre de materiale cu un diametru de 15 mm si o grosime de 1.5 mm. Suprafata
a fost mai intéi lustruitd cu benzi cu granulatie de 600 si apoi finisatd timp de 2 minute cu un varf
de silicon (Pre Shine, GC). Apoi a fost masurat pentru prima data coeficientul de luciu al suprafetei
cu un VG-2000, Nippon Denshoku.

Apoi suprafata a fost lustruitd timp de 2 minute cu un varf diamantat de silicon (Dia-Shine, GC) si
a fost masurat pentru a doua oara coeficientul de luciu al suprafetei.

Tn final, suprafata a fost lustruitd timp de 2 minute cu o pasta de finisare diamantata cu suprafata
speciala pentru lustruire si super-lustruire (Dia Polisher Paste, GC). Coeficientul de luciu al supra-
fetei a fost masurat pentru a treia oara.

Figura 32: Coeficientul de luciu al diferitelor compozite. Sursa: GC Corporation

Coeficient de luciu (%)

G-zenial Anterior Pe baza acestui test, se poate

concluziona faptul c3, coeficien-
tul de luciu al lui G-zenial este
similar cu cel al celorlalte com-

G-aenial Posterior

CeramX Mono

Venus
Clearfil Majesty . . .
pozite testate, cu exceptia lui
Tetric EvoCeram 7

Grandio il

Estelite 3 Quick

Grandio care a demonstrat in
cadrul acestui test o capacitate
de lustruire semnificativ mai

Filtek 2250
r a.
0 20 40 60 80 100 edusa

pre-shine [ dia-shine M dia-polisher-paste
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6.5 Radioopacitate

Literatura de specialitate arata faptul ca la 1 mm, dentina si smaltul prezintd o radioopacitate de

1.5 mm Al si respectiv 2.25 mm Al (Attar et al, 2003; ADA, 2006).

Figura 33: Radioopacitatea diferitelor compozite. Sursa: GC Corporation, test conform specificatiilor ISO 4049:2000

Radioopacitate (% Al)

G-aenial A
G-zenial P
CeramX Mono
Venus

IPS Empress Direct
Tetric Evoceram
Grandio
Estelite ¥ Quick
Premise
EsthetX HD
Filtek Z250

o

50 100 150 200 250 300 350

400

G-zenial Anterior ofera o radio-
opacitate relevanta clinic, fara
a compromite estetica ridicata
a restaurarii.

Fiind mai radioopac, G-zenial
Posterior indeplineste cerintele
restaurarilor posterioare. Acest
lucru este posibil datorita utiliza-
rii strontiului lantanoid si a parti-
culelor de fluoroaluminosilicat.

Figura 34: Radiografii ale lui G-zenial Posterior (restaurare mezio-ocluzala a dintelui 37) si Anterior (Restaurare distala a dintelui 21)

6.6 Timp de lucru

Figura 35: Timpul de lucru al diferitelor compozite. Sursa: GC Corporation

Timp de lucru (sec)

Dr. E. D'Incau, Franta

G-zenial A

G-zenial P

Tetric EvoCeram

EsthetX

Filtek Z250

0 50 100 150 200 250

300

Timpul de lucru a fost evaluat conform

cu 1SO4049:2000.

Pe baza acestui test, timpul de
lucru al lui G-zenial Posterior este
similar cu cel al celorlalte com-
pozite testate.

G-aenial Anterior a demonstrat
un timp de lucru mai extins cu
aproximativ 4 minute in total,
fapt ce este favorabil la realizarea
unei restaurdri estetice multi-
stratificate.
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6.7 Adancimea polimerizarii

Adéancimea polimerizarii lui G-zenial a fost determinata cu ajutorul tehnicii de decapare descrisa in

specificatiile 1ISO 4049:2000.

Tabel 5: G-zenial Anterior: Timp de iradiere si adancimea efectiva a polimerizarii

Timp de iradiere
Plasma (2000 mW/cm3?) | 3 sec. 6 sec.
GC G-Light (1200 mW/cm?) | 10 sec. 20 sec.
Halogen / LED (700 mW/cm?) | 20 sec. 40 sec.
Nuanta
TE, IE, JE, SE, CVE 3.0 mm 3.5 mm
A1, A2, B1, B2, XBW, BW, AE 2.5 mm 3.0 mm
A3, B3 2.0 mm 3.0 mm
A3.5, A4, C3, AO2, AO3, AO4, CV, CVD 1.5 mm 2.5 mm
Tabel 6: G-zenial Posterior: Timp de iradiere si adancimea efectiva a polimerizarii
Timp de iradiere
Plasma (2000 mW/cm?) | 3 sec. 6 sec.
GC G-Light (1200 mW/cm?) | 10 sec. 20 sec.
Halogen / LED (700 mW/cm?) | 20 sec. 40 sec.
Nuanta
P-A1, P-A2, P-JE, P-IE 2.5 mm 3.0 mm
P-A3, P-A3.5 2.0 mm 3.0 mm

Filtek Z250 si Filtek Supreme XTE sunt marci inregistrate a 3M/Espe. Tetric EvoCeram este marca inregistratd a Vivadent.
EsthetX HD si CeramX Mono sunt marci inregistrate a Dentsply. Clearfil Majesty este marca inregistrata a Kuraray. Venus este

marca inregistrata a Heraeus. Grandio este marca inregistrata a Voco. Estelite - Quick este marca inregistrata a Tokuyama.
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7.0 Evaluare practica

Obiectivele principale in conceperea lui G-zenial Anterior si Posterior au fost crearea unui material
cu proprietati simple de manipulare, armonizare perfecta a nuantelor cu o selectie usoard a ace-
stora, si radioopacitate. Dupa testele de manipulare in-vitro pentru determinarea celor mai bune
vascozitati, a fost realizat un studiu practic la care au participat 132 de medici stomatologi din peste
20 de tari europene pentru a stabili dacd aceste obiective au fost atinse.

7.1 Manipulare

Manipulare G-zenial Anterior

100%
86%

80%

80%

60%

Adaptare la

lumina de lucru  Redioopacitate

Vascozitate Grad de lipire Modelare Hidrofilie

[T Slab/Nesatisfacator MMediu W Bun/Excelent

Manipularea lui G-zenial Anterior a fost evaluata favorabil, inclusiv radioopacitatea care este un

element nou in versiunea de Anterior.

Manipulare G-zenial Posterior

O,
100% 86% 88% .
80 80% 80% 82%

° 68%

60%

40%

20%

0%

Adaptare la
lumina de lucru

Vascozitate Grad de lipire Modelare Hidrofilie Radioopacitate

[T Slab/Nesatisfacitor M Mediu W Bun/Excelent

Referitor la G-zenial Posterior, manipularea a fost deasemenea evaluatd ca fiind foarte buna.
88% din utilizatori au evaluat proprietatile de modelare ale lui G-zenial Posterior ca fiind bune sau

excelente (respectiv 37% excelente si 51% bune).
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7.2 Estetica

Esteticd G-aenial Anterior

100% -
81% 83% 81% 85% 87
80%
60%
40%
20%
0% -
Modificarea Usurinta Luciu dupa Adaptabilitate la Estetica
culorii dupa FP lustruirii finisare culoarea dintelui rezultatului final

|11 Slab/Nesatisfacator M Mediu [ Bun/Excelent

Cu G-zenial, este necesara o singura nuantd pentru restaurarea celor mai multe cavitati. Prin urmare,
testul a fost realizat doar cu nuanta A2 sau A3 pentru a verifica abilitatea de armonizare a mate-
rialului. Mai multi utilizatori au subliniat faptul c& estetica obtinuta cu o singurd nuanta a fost foarte
buna. Estetica rezultatului final a fost evaluata ca fiind buna (39%) sau excelenta (48%).

Esteticd G-aenial Posterior

100% 79
83% 0% 83% 7
80% 7%
60%
40%
20%
0% -
Modificarea Usurinta Luciu dupa Adaptabilitate la Estetica
culorii dupa FP lustruirii finisare culoarea dintelui rezultatului final

[ Slab/Nesatisfacdtor MMediu M Bun/Excelent

Pentru zona posterioard, nuanta disponibild pentru test a fost P-A2. Din nou, estetica a fost evaluata
pozitiv. Adaptarea culorii a fost evaluata ca fiind buna (43%) sau excelenta (40%). Un utilizator a
facut urmatorul comentariu: “am utilizat o singurd nuanta, dar pare ca poate fi utilizatd ca nuanta

"universala".
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7.3 Evaluare generala

Aproximativ 85% din medicii sto-
matologi au evaluat G-eenial ca fiind
bun sau excelent. Ambele variante
de Anterior si Posterior au primit
evaluari excelente.

Tn cazul lui G-zenial Anterior, 9%
din medicii stomatologi au evaluat
materialul ca fiind ugor mai bun si
27% mai bun comparativ cu com-
pozitul utilizat de ei in acel moment;
in cazul lui G-zenial Posterior, 33%
din medicii stomatologi I-au evaluat
ca fiind usor mai bun si 31% mai bun.
Doar 10 pana la 14% l-au evaluat ca
fiind ugor mai slab sau mai slab.
Manipularea simpla, armonizarea
nuantelor si radioopacitatea au fost
mentionate ca fiind motivele prin-
cipale pentru care ar prefera G-aenial
n locul compozitului utilizat in mod
curent.

72% péana la 74% din medicii sto-
matologi ar recomanda G-zenial
colegilor lor datorita caracteristicilor
mentionate mai sus, cu alte cuvinte,
estetica excelenta, manipularea

simpla si rezultatele finale sigure.

Evaluare generald G-zenial

100%

80%

84%  86%

60%

40%

20%

0%

o %
3% 3%
|
Slab/Nesatisfacator Mediu Bun/Excelent

M G-znial Anterior M G-zenial Posterior |

Evaluare generalad G-zenial
comparatie cu compozitele actuale

39%

40%

20%

0% -

Mai slab

80%

60%

40%

20%

0%

Usor mai Identic Usor mai Mai bun

slab bun

M G-znial Anterior W G-zenial Posterior

Ati recomanda G-aenial colegilor dumneavoastra?

Nu Poate Da

‘ M G-znial Posterior G-zenial Anterior
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Proprietatea de difuzare a luminii a noului material compozit rasinic “G-aenial”
K. HIRANO, F. FUSEJIMA, T. KUMAGAI, si T. SAKUMA, GC Corporation, Tokyo, Japonia
Abstract 3019, Genera session IADR 2010, Barcelona

Obiectiv: Dintii umani prezintd proprietati unice de difuzare a luminii ce creaza proprietati speciale
ale culorii. Este important ca proprietatea de difuzare a luminii a compozitelor rasinice sa ofere
rezultate estetice excelente in cazul restaurarilor directe cu compozite rasinice. Am dezvoltat noul
compozit rasinic "G-eenial" ce prezintd proprietati estetice excelente si radioopacitate. Scopul
acestui studiu este acela de a evalua si compara proprietatile de difuzare a luminii a dintilor umani
(dentina), a noului compozit rasinic "G-aenial" si a altor compozite rasinice diferite.

Metode: Au fost examinati dinti umani si cinci compozite rasinice [G-zenial (GN, GC Corporation),
Herculite XRV Ultra (HU, Kerr Corporation), PREMISE (PR, Kerr Corporation), Venus (VE, Heraeus
Kulzer GmbH) si Esthet. X HD (EH, Dentsply)]. Specimenul de dinte uman (dentind) a fost pregatit
prin sectionare si lustruire astfel incat sa aiba o grosime de 0.5 mm. Au fost pregatite specimene
in forma de disc cu o grosime de 0.5 mm din fiecare compozit rasinic. A fost utilizata o lampa de
polimerizare cu LED (G-Light, GC) pentru polimerizarea specimenelor de compozit rasinic.
Proprietatea de difuzare a luminii a fost masurata ca distributie a transmisiei difuze a luminii prin
specimen cu un Goniofotometru GP-200, (MURAKAMI COLOR RESERCH LABORATORY
Corporation) si a fost evaluata opacitatea calculatad ca raport intre transmisia difuzd a luminii si
transmisia totald a luminii. A fost realizatd o analiza statistica utilizandu-se metoda ANOVA cu un
singur factor (p-valoare<0.01).

Rezultate: Valorile medii ale opacitatii inclusiv deviatiile standard sunt urmatoarele; (teste pe
material; n=3).

Opacitate (%)

Dentina umana 97.2(0.7)
GN 95.6(0.1)
HU 58.9(0.4)
PR 66.8(0.2)
VE 60.2(0.5)
EH 46.9(0.4)

Nu exista o diferenta semnificativa intre opacitatea dentinei si cea a lui GN. Cu toate acestea,
opacitatile celorlalte compozite rasinice, cu exceptia lui GN, au inregistrat valori semnificativ mai
mici comparativ cu cea a dentinei umane.

Concluzie: Opacitatea lui G-eenial a fost mai ridicata comparativ cu a celorlalte compozite rasinice

si similara cu cea a dentinei umane. Aceste rezultate sugereaza ca in cazul restaurarilor directe cu
compozit G-zenial poate oferi rezultate estetice similare cu dintele natural.
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COMPOZIT DE RESTAURARE FOTO-POLIMERIZABIL
A se folosi doar de catre medicii stomatologi conform indicatiilor recomandate.

INDICATII RECOMANDATE

A. G-zenial ANTERIOR

1. Restaurari directe ale cavitatilor de clasa Ill, IV, V.

2. Restaurari directe ale defectelor pana si a cavitatilor radiculare.
3. Restaurari directe ale fatetelor si inchiderea diastemei.

B. G-aenial POSTERIOR
1. Restaurari directe ale cavitatilor de clasa | si ll.

CONTRAINDICATII

1. Coafaj direct.

2. In cazuri rare produsul poate cauza sensibilitate anumitor persoane. in cazul in care apar astfel
de reactii, opriti utilizarea produsului si adresati-va unui medic.

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE

1. Alegerea nuantei

Curétati dintele cu o perie si apa. Alegerea nuantei trebuie facuta inainte de izolare. Alegeti
nuantele adecvate de G-aenial consultdnd ghidul de culori G-zenial.

2. Pregatirea cavitatii
Pregatiti cavitatea folosind tehnicile standard. Uscati bland cu aer necontaminat cu ulei.
Nota: Pentru coafajul direct, folositi hidroxid de calciu.

3. Aplicarea adezivului

Pentru adeziunea la smalt si/sau dentina a lui G-eenial, utilizati un sistem de adezi-
une foto-polimerizabil cum ar fi GC G-zenial Bond, GC G-BOND™, GC Fuji BOND
LC sau GC UniFil® Bond (Fig. 1). Urmati instructiunile producatorului.

4. Aplicarea lui G-zenial n

1. Dozarea dintr-o Compula

Inserati Compula G-zenial in APLICATORUL pentru Compule sau in alt dispozitiv A
adecvat. Scoateti capacul si aplicati materialul direct in cavitatea pregatita.

Folositi o presiune constantd (Fig. 2). Mentineti presiune asupra manerului o

aplicatorului in timp ce indepartati APLICATORUL pentru Compule si Compula
din cavitatea orala. Acest lucru impiedica Compula sa iasa din aplicator.

2. Dozarea dintr-o seringa

Indepartati capacul seringii si aplicati materialul pe o hartie de amestec. Aplicati materialul in cavi-
tate folosind un instrument adecvat. Dupa dozare, realizati o jumatate de rotatie pana la o rotatie
completd a pistonului seringii in sensul invers acelor de ceasornic pentru a elibera presiunea

reziduald din interiorul seringii. Inchideti capacul imediat dup3 utilizare.

Nota:

1. Materialul poate fi aplicat intr-un singur strat pentru a obtine restaurari estetice utilizdnd
nuantele Standard. Pentru detalii, consultati Sugestii Clinice.

2. Materialul poate fi greu de dozat atunci cand a fost depozitat intr-un loc rece. Tnainte de
utilizare, lasati-l sa stea cateva minute la temperatura camerei.

3. Dupa dozare, evitati expunerea indelungata la lumina ambientala. Lumina ambientald poate
scurta timpul de manipulare.
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Sugestii clinice

1. Cavitati anterioare

a. In cazul cavitatilor mici

Realizati restaurarea folosind tehnica de stratificare cu o singura nuanta. In majoritatea cazurilor
folosirea unei singure nuante Standard va fi suficienta. In cazurile in care este necesar un grad mai
ridicat de translucentd, poate fi selectatd o nuanta speciald Exterioard. Consultati deasemenea
Exemplele de Aplicatii Clinice.

b. In cazul cavitatilor mari

Tn majoritatea cazurilor veti obtine cele mai bune rezultate estetice folosind tehnica de stratificare cu
mai multe nuante. Pentru a bloca ceea ce transpare din cavitatea orala sau pentru a masca dentina
decolorata, alegeti o nuanta speciala Interioara adecvata si continuati restaurarea cu o nuanta
Standard. Pentru a realiza o restaurare cat mai naturald ex. pentru a copia schimbarile de aspect
datorate varstei, stratul final trebuie sa fie realizat cu o nuantd speciald Exterioard. Consultati
deasemenea Exemplele de Aplicatii Clinice si/sau consultati Graficul de Combinare a Nuantelor.
2. Cavitati posterioare

a. In cazul cavitatilor mici

Realizati restaurarea folosind tehnica de stratificare cu o singura nuanta. In majoritatea cazurilor folo-
sirea unei singure nuante Standard va fi suficienta. In cazurile in care este necesar un grad mai ridi-
cat de translucentd, poate fi selectatd o nuanta speciald Exterioara. Consultati deasemenea Exem-
plele de Aplicatii Clinice.

b. In cazul cavitatilor adanci

Aplicati pe fundul cavitatii un compozit fluid cum ar fi G-zenial Flo sau G-zenial Universal Flo. Apoi
aplicati o nuanta Standard. Pentru rezultate estetice optime folositi o nuanta speciala Exterioara ca
strat final de compozit. Consultati deasemenea Exemplele de Aplicatii Clinice.

*GC Fuji LINING® PASTE PAK, GC Fuji LINING® LC sau GC Fuji IX GP pot fi deasemenea folosite
ca liner sau baza. Urmati instructiunile de folosire ale producatorului respectiv.

Exemple de Aplicatii Clinice (Sugestii Clinice Nr.1, 2)

(1-a) Standard Speciale Exterioare

Standard
Standard Speciale Standard
Interioare
Speciale
Speciale Exterioare Exterioare

Tehnica de stratificare ) . Comporzit fluid
cu o singurd nuanta Tehnica de stratificare cu mai multe nuante Tehnica de stratificare cu o singura nuanta Tehnica de stratificare cu mai multe nuante

Standard

Graficul de combinare al nuantelor pentru stratificari multiple in cazul cavitatilor mari ale dintilor
anteriori (1-b)

A1l A2 A3 A3.5 A4 B1 B2 B3 C3
Speciale Interioare BW AO2 | AO3 | AOC3 | AD4 BW AOC2 | AO3 | AC4
Standard Al A2 A3 A3.5 Ad B1 B2 B3 C3
Speciale Exterioare JE AE AE AE AE JE JE AE AE

Pentru detalii referitoare la nuante, consultati urmatoarea sectiune NUANTE.

5. Conturarea nainte de foto-polimerizare
Conturati folosind tehnicile standard.

Fig. 3

6. Foto-polimerizare

Foto-polimerizati G-zenial folosind o lampa de foto-polimerizare (Fig. 3). Mentineti lampa de foto-
polimerizare cat mai aproape posibil de suprafatd. Consultati tabelul urméator pentru detalii
referitoare la Timpul de Iradiere si Adancimea Efectiva a Polimerizarii.
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Tabel 7: G-aenial Anterior: Timp de Iradiere si Adancimea Efectiva a Polimerizarii

Timp de iradiere

Plasma (2000 mW/cm?) | 3 sec. 6 sec.

GC G-Light (1200 mW/cm?) | 10 sec. 20 sec.
Halogen / LED (700 mW/cm?) | 20 sec. 40 sec.

Nuanta
TE, IE, JE, SE, CVE 3.0 mm 3.5mm
A1, A2, B1, B2, XBW, BW, AE 2.5 mm 3.0 mm
A3, B3 2.0 mm 3.0 mm
A3.5, A4, C3, AO2, AO3, AO4, CV, CVD 1.5 mm 2.5 mm

Tabel 8: G-zenial Posterior: Timp de Iradiere i Adancimea Efectiva a Polimerizarii

Timp de iradiere

Plasma (2000 mW/cm?) | 3 sec. 6 sec.
GC G-Light (1200 mW/cm?) | 10 sec. 20 sec.

Halogen / LED (700 mW/cm?) | 20 sec. 40 sec.
Nuanta
P-A1, P-A2, P-JE, P-IE 2.5 mm 3.0mm
P-A3, P-A3.5 2.0 mm 3.0 mm
Nota:
1. Materialul trebuie aplicat si foto-polimerizat in straturi. Pentru grosimea maxima a stratului, va

2.

7.

rugam consultati tabelele.
O intensitate a luminii mai scdzutd poate cauza o polimerizare insuficientd sau decolorarea

materialului.

Finisare si lustruire

Finisati si lustruiti folosind freze diamantate, discuri si varfuri de lustruire. Pentru a obtine un luciu

ridicat, pot fi folosite paste de lustruire.

DEPOZITARE
Depozitati intr-un loc récoros si intunecat (4-25°C/39.2-77.0°F) ferit de temperaturi ridicate sau
lumina solara directa. (Valabilitate pe raft: 3 ani de la data fabricarii)

ATENTIE

1.

w

8.
9.

Tn cazul contactului cu mucoasa sau pielea, indepértati imediat cu un burete sau cu o bulets
imbibate in alcool. Clatiti energic cu apa.

Tn cazul contactului cu ochii, clatiti imediat cu multd apa si consultati medicul oftalmolog.

A se evita ingerarea materialului.

Purtati manusi de plastic sau cauciuc in timpul operatiunii pentru a impiedica contactul direct
cu straturile de rasina inhibate de aer evitand astfel aparitia unei posibile sensibilitati.

Din motive referitoare la controlul infectiilor, Compulele sunt de unicé folosinta.

Purtati ochelari de protectie in timpul foto-polimerizarii.

Atunci cand slefuiti materialul polimerizat, folositi un colector de praf si purtati o masca pentru
praf pentru a evita inhalarea prafului rezultat.

Nu amestecati cu alte produse similare.

Evitati varsarea materialului pe imbracaminte.

10. In cazul contactului accidental cu alte zone ale dintelui sau elemente protetice indepartati cu

1.

un instrument, burete sau buleta inainte de foto-polimerizare.
Nu folositi G-zenial in combinatie cu materiale care contin eugenol deoarece eugenolul poate
impiedica G-zenial sa faca priza.

12. Toate nuantele exceptand nuanta speciald exterioara TE sunt radioopace.
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NUANTE

1. 22 nuante de anterior
Nuante Standard: XBW (Extra Bleaching White), BW (Bleaching White), A1, A2, A3, A3.5, A4, BT,
B2, B3, C3, CV (Cervical), CVD (Cervical Dark)
Nuante speciale Interioare: AO2, AO3, AO4
Nuante speciale Exterioare: JE (Junior), AE (Adult), TE (Translucent)*1, IE (Incisal), SE (Senior),
CVE (Cervical)
*1 nuanta TE nu este radioopaca.

2. 6 nuante de posterior
Nuante Standard: P-A1, P-A2, P-A3, P-A3.5,
Nuante speciale Exterioare: P-JE (Junior), P-IE (Incisal)

Nota:
Nuantele A, B, C, AO au la baza nuantele Vita®*2.
*2 Vita® este marca inregistrat a Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germania.

SERINGI
1. Quick start kit
7 seringi (cate 1 din fiecare nuanta de anterior: A1, A2, A3, B2, AE, IE, JE) (2.7 ml pe seringa)
Ghid de culori
2. Advanced kit
7 seringi (cate 1 din fiecare nuanta de anterior: A3.5, AO2, AO3, B1, B3, C3, TE) (2.7 ml pe seringd)
3. Rezerve
1 seringa (disponibila in 28 de nuante) (2.7 ml pe seringa)

Nota:
Greutatea unei seringi: 4.7 g pentru seringile de anterior, 5.5 g pentru seringile de posterior

COMPULE
1. Quick Start Kit
35 compule (cate 5 compule din fiecare nuanta de anterior: A1, A2, A3, B2, AE, IE, JE) (0.16 ml
pe compuld)
Ghid de culori
2. Advanced kit
35 compule (cate 5 compule din fiecare nuanta de anterior: A3.5, AO2, AO3, B1, B3, C3, TE)
3. Rezerve
a. Cutie cu 20 compule (cutii disponibile in 14 nuante) (0.16 ml pe compul3)
(8 nuante de anterior - A1, A2, A3, A3.5, AO3, CV, IE, AE)
(6 nuante de posterior - P-A1, P-A2, P-A3, P-A3.5, P-JE, P-IE)
b. Cutie cu 10 compule (cutii disponibile in 14 nuante) (0.16 ml pe compul3)
(14 nuante de anterior - XBW, BW, A4, B1, B2, B3, C3, AO2, AO4, CVD, TE, JE, SE,CVE)

Nota:
Greutatea unei compule: 0.28 g pentru compula de anterior, 0.33 g pentru compula de posterior

ACCESORII

1. Aplicator pentru Compule
2. Ghid de culori G-zenial

3. Hartie de amestec (Nr.14B)
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